
Мэс заслын үеийн аюулгүй байдал



Үйлчлүүлэгчийн аюулгүй байдлыг хангах 
олон улсын стандарт-IPSG :

1. Үйлчлүүлэгчийг зөв танин тодруулах 
2. Үр дүнтэй харилцааг бий болгох 
3. Өндөр эрсдэлтэй эмийн хэрэглээг сайжруулах
4. Буруу талбай, буруу ажилбар, буруу мэс ажилбар хийхээс 

сэргийлэх
5. Эмнэлгээс шалтгаалсан халдварын эрсдэлийг багасгах
6. Явганаас унахаас сэргийлэх 



Үйлчлүүлэгчийн аюулгүй байдлыг хангах
олон улсын стандартын шаардлага IPSG

Стандарт:
Эмнэлэг нь буруу үйлчлүүлэгчид, буруу талбайд, буруу мэс засал хийхээс 
сэргийлэх үйл явцыг бий болгосон, хэрэгжүүлдэг байх.
Шалгуур үзүүлэлтүүд:
1. Эмнэлгийн хэмжээнд талбайн тэмдэглэгээг нэг стандартын дагуу тавих
2. Мэс заслын эмч л талбайн тэмдэглэгээг тавих ба энэ үйл явцад 

эмчлүүлэгчийг оролцуулах
3. Аливаа мэс засал, ажилбарын өмнө дараах баримтжуулалтыг хийх:

• Зөршөөрлийн хуудас ажилбартай тохирч буй эсэх
• Зөв үйлчлүүлэгчид, зөв талбайд, зөв мэс засал төлөвлөгдсөн эсэх
• Холбогдох бичиг баримт бэлэн, тоног төхөөрөмж хэвийн ажиллаж 

буй эсэх



• Хос эрхтэнд хийгдэх мэс засал-эрсдэл 
өндөр

- Үе мөчний мэс засал (41%)
- Ерөнхий мэс засал (20%)
- Мэдрэлийн мэс засал (14%)
- Бөөр, шээсний замын мэс засал (11%)
- Эрүү, нүүрний ба нүдний мэс засал (14%)



Эрсдэлт хүчин зүйл

• Багийн гишүүд хоорондын үр дүнтэй бус 
харилцаа

• Тэмдэглэгээ тавих үйл явцад эмчлүүлэгчийн 
үл оролцоо

• Мэс засал, ажилбарын өмнөх 
баталгаажуулалт дутмаг

• Эмчиийн үзлэг, төлөвлөлт хангалтгүй
• Эмчлүүлэгчийн өвчний түүхий талаарх 

мэдээлэл дутмаг
• Гаргацгүй бичиг болон товчлолтой холбоотой 

асуудал



• Дараах тохиолдлуудад алдаа гарах эрсдэл нэмэгдэнэ.
- Нэг мэс засалд олон мэс заслын эмч оролцох
- Нэг өвчтөнд олон мэс ажилбар биеийн өөр өөр хэсэгт хийгдэх
- Мэс заслын шахуу хуваарь
- Яаралтай мэс засал
- Хэвийн бус анатоми
- Мэс заслын өмнөх баталгаажуулалт хангалтгүй



Мэс заслын үед танин тодруулах

- Үйлчлүүлэгчийг мэс заслын 
өрөө рүү тээвэрлэхийн өмнө

- Мэс заслын өрөөнд орохын 
өмнө

- Мэдээгүйжүүлэг эхлэхийн 
өмнө

- Зүслэг эхлэхийн өмнө



Мэс заслын өмнөх баталгаажуулалт



Мэс заслын талбайг тэмдэглэх



Мэс засал, ажилбарын өмнө TIME-OUT хийх



Мэс засал, мэс ажилбарын өмнөх 
баталгаажуулалт хийх
Мэс заслын тэмдэглэгээ хийх
“Time out”  хийх 

Дээрхи дараалалыг тогтмол хийж 
хэвшүүлсэнээр эрсдэл хүндрэлийг багасгана, 

бууруулна, сэргийлнэ. 

Мэс заслын үеийн аюулгүй байдал



АНХААРАЛ ХАНДУУЛСАН ТА БҮХЭНД 
БАЯРЛАЛАА 
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